
M A A T J E S
G E Z O C H T  

W A T  D O E T  E E N  M A A T J E ?  
Maatjes bieden een luisterend oor, helpen wensen en
talenten ontdekken die iemand even uit het oog is
verloren en proberen samen te zoeken naar een fijne
invulling van de dag. Soms doe je alleen even
boodschappen en maak je een praatje. Ander
maatjescontact is intensiever. Dan gaan jullie samen
de deur uit voor een wandeling of activiteit in de buurt.

Maatjes van Burenhulp Westerpark kennen de
waarden van geduld en aandacht, geloven dat
iedereen in de buurt mee kan en mag blijven doen en
weten hun eigen grenzen te bewaken.

W A T  B I E D E N  W I J ?  
Je bent van betekenis voor iemand uit de buurt en
wordt onderdeel van een enthousiast maatjesteam.
Zes keer per jaar wordt er een maatjesbijeenkomst
georganiseerd om ervaringen uit te wisselen en
kennis te verdiepen. Het zijn gezellige
bijeenkomsten waarbij we samen eten en je ook de
andere maatjes beter leert kennen. 

I N T E R E S S E ?  
Meld je aan via
burenhulp@kerkenbuurtwesterpark.nl

Wil je meer informatie bel de
coördinator Burenhulp
Wilma Reinders

Telefoonnummer
06 83 25 40 89

Burenhulp Westerpark is een project van Stichting
Kerk & Buurt. Als vrijwilliger van Kerk & Buurt ben je
ook van harte welkom bij andere activiteiten, zoals
muziekoptredens, de eindejaarafsluiting en
nieuwjaarsmaaltijd. 

Vind jij het leuk om mensen te helpen,
nieuwe mensen te leren kennen en met
geduld en aandacht een buurtgenoot
vooruit te helpen? 

Heb jij wekelijks of tweewekelijks tijd voor
een ander en wil jij met jouw positieve
houding andere buren helpen? Dan
zoeken wij jou! 
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